
การจดบนัทกึบัญชีครัวเรือน 

ที่ผ่านมาครอบครัวเกษตรกรไม่ให้ความสาํคัญต่อการบันทกึรายการรายได้และรายจ่าย มี

อะไรบ้างทาํให้ไม่สามารถที่จะวางแผนการเงนิในอนาคตได้  

วธีิการบันทกึบญัชีครัวเรือน 

• เขียนช่ือ-สกุล ที่อยู่ให้ครบถ้วน 

• บนัทกึทุกช่อง ตามความเป็นจริง ว่า “รับเงนิ” หรือ “จ่ายเงนิ” 

• รายจ่ายประจาํ เช่นค่ากับข้าว บนัทกึรวมๆ กนัเดอืนละครัง้เดยีวกไ็ด้ 

• ทุกสิน้เดอืนให้ รวมช่องรายรับ  ช่องรายจ่าย แล้วมาหกัลบกนั (ควรตรวจ ดใูห้แน่ใจว่าลง

รายการได้ถกูต้องทัง้รับและจ่าย  

• นําตวัเลขที่ได้แต่ละเดือนไปสรุปไว้ด้านหน้า แยกเป็นรายเดอืน โดยแยกรายรับ  และ

รายจ่าย ออกคนละช่อง ในช่องหมายเหตุควรลงผลต่างไว้ 

• ข้อสาํคญัต้องแยกให้ได้ว่ารายการใดคอืการ “รับเงนิ” หรือการ “จ่ายเงนิ” 

• เม่ือเกดิรายการขึน้ ขอให้บันทกึรายการดงักล่าวลงในบัญชี ตามความเป็นจริง ว่า “รับเงนิ” 

หรือ “จ่ายเงนิ” 

• พจิารณาอย่างถ่องแท้ดวู่า รายจ่าย  ใด “จาํเป็น” หรือ “ฟุ่มเฟือย” 

• นํารายจ่าย “ฟุ่มเฟือย” ไปสู่กจิกรรม  “ลด  ละ  เลิก” ในครอบครัว เพื่อให้สมาชิกทุกคนใน

ครอบครัว ทาํให้สามารถ 

- รู้รายได้  รู้รายจ่าย  รู้กาํไร  รู้ขาดทุน 

- มีนิสัยการใช้จ่ายเฉพาะที่จาํเป็นและเป็นประโยชน์รู้จักเกบ็ออมเงนิไว้ใช้จ่ายใน

อนาคตได้อย่างมีประสทิธภิาพ 

หลักในการทาํบัญชีครัวเรือน  แยกให้ได้ว่า  อะไรเป็น   รายรับ  อะไรเป็น  รายจ่าย 



 

 

 

 

 


